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およそ20年前に、腸内細菌が肥満や糖尿病と関連するという報告がなされ、そ

の後喘息、自閉症、パーキンソン病への関与、近年では癌領域における免疫療

法と腸内細菌との研究が急速に拡大している。しかしながら、精神疾患に関す

る腸内細菌の研究は遅れており、我が国ではまだ緒に就いたばかりである。

我々は、2016年から慶應義塾大学精神・神経科、慶應義塾大学先端生命科学研

究所、Johns Hopkins大学精神医学部門と協働して、うつ病を中心とした精神疾

患における腸脳連関のメカニズム解明に向けて研究を進めている。当日は精神

疾患に関するこれまでの腸内細菌研究を要約し、我々の研究成果ならびに今後

の研究を紹介する。

11月27日（木）までに下記URLよりお申し込みください。
精神疾患病態研究部のHPからもお申し込みいただけます。

https://forms.gle/HC3aV5shpnFVg7Um6
※事前申込が必要です。

2025年 11月 28日（金）18:00～19:00（質疑応答含む）日 時

開催方法 Zoomを用いたLIVE型のweb形式

参加費 無料

参加方法

演者：真田 建史 先生
昭和医科大学 精神医学講座
教授

精神病態セミナー

https://forms.gle/HC3aV5shpnFVg7Um6
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