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琉球大学の高江洲義和先生から、沖縄県での実例を元に精神科に必要な

医療DXについてご紹介いただきました。沖縄県が抱える社会的な問題と、

そこから生じる医療課題を知り、医療DXの重要性について深く考えさせ

られる内容でした。腕時計型アクチグラフを用いたデジタルバイオマー

カーについてご説明いただき、また、オンライン診療の紹介動画を拝見さ

せていただきました。日本における医療DXがそう遠くない未来にて広く

普及していることを想像させるセミナーでした。

第46回精神病態セミナー
「医療DXによる沖縄県の精神科医療の

今後の展望」
演者：高江洲 義和 先生
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