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神戸大学の菱本先生をお招きし、自殺の遺伝学的研究およびその臨床医療への

応用についてご紹介いただきました。GWASデータのポリジェニック解析により

自殺リスクが予測できること、テロメア長と精神疾患が関連することなど、分子レベルの

ミクロな情報と自殺というマクロな行動との間に橋がかかる風景に心を打たれました。

また、ポストコロナの精神医療として、バーチャルな場を媒介とした治療―Media 

Psychiatry―を実践されているお姿には、医療者としての責任感を見た気がします。

第22回精神病態セミナー
「ポストコロナの精神医療〜自殺者の増加を

演者：菱本 明豊先生
踏まえて〜」

大変示唆に満ちたご講演でした。

既存の精神疾患の枠組みを超えた新たな分類にまで議論が発展し、
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